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C    lombia y la diabetes mellitus 



Situación de la diabetes mellitus en Colombia 
 

ÅMás de 2 millones de casos en 2012 
 
ÅProyecciones para 2030: 
ïPrevalencia 11.38% 
ïMás de 4 millones  

 
ÅPanorama preocupante  

de precursores 
 

ÅLey 1355 de 2009 
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http://www.banrepcultural.org/obras/fernando-botero/una-familia 
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http://duragordura.blogspot.com/2012/06/la-obesidad-viene-
definida-por-el.html 
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http://musculacionysalud.blogspot.com/2008/05/obesidad-y-
ejercicio-fiico.html 



Implicaciones de la diabetes mellitus para 
Colombia 

 

Å Insatisfacción de pacientes y cuidadores con los servicios de 
salud: 
ïAsignación de citas 
ïTrámites para acceso a exámenes y medicamentos 

Å42.9% - 58.0% de los pacientes alcanzan meta de HbA1c 
ÅCircunstancias múltiples que interfieren con la adherencia al 

tratamiento 
ÅCostos 
ï Información altamente heterogénea 

ÅModelos de atención 
ïDesarrollo insuficiente 

 

 
 



Observatorio de Diabetes de 
Colombia: estructura,    bjetivos y 

estrategias 



Centro de gestión del conocimiento que apoya la 
toma de decisiones para el mejoramiento de la 
calidad del cuidado del paciente con diabetes 

mellitus 



 

Recolección 
y análisis de 
información 

 

Indicadores 

 

Difusión y 
acceso a 
información 

Conocimiento Barómetro 
Toma de 

decisiones 

Junta asesora 

Equipo base + grupos externos 

Grupo 
consultor 

Medir Compartir Mejorar 



Objetivos  
 

ÅMonitorizar indicadores y generar conocimiento 
 

ÅDifundir el conocimiento 
 

ÅPromover la adopción, por parte de los actores del sistema de 
salud, de un modelo integral para la atención de los pacientes 
con diabetes mellitus 



Tópicos de interés  
 

ÅEpidemiología de la diabetes mellitus 

ÅAcceso y calidad de los servicios de salud 
dirigidos a los pacientes con diabetes 
mellitus  

ÅCostos asociados con el cuidado de la 
diabetes mellitus 

ÅExperiencias en programas y modelos de 
atención para diabetes mellitus 

 
 

 
 
 

En Colombia 



Medir 

Compartir Mejorar 



Estrategias  
 

ÅMedición: búsqueda de fuentes y recolección de información 
ï Indicadores 
ïRevisiones sistemáticas de literatura 

ÅCompartir: difusión del conocimiento 
ïBarómetro: portal web 
ïBoletines electrónicos 
ïPublicaciones impresas 

ÅMejorar: uso de la información para toma de decisiones 
ïForos 

Å Internacionales 
ÅNacional 
ÅRegionales 

ïParticipación en eventos de sociedades científicas 
 

 
 
 




